
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第８回 運動会 プログラム 
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●○● 保護者のみなさまへのお願い ●○● 

 
①保護者のみなさまの運動場への入場は，８:30 開始とさせていただきます。 
感染予防に配慮させていただいておりますので，早めのご来校はお控えいただきますよう 
お願いいたします。 

②保護者のみなさまの，校舎内と運動場での児童席への立ち入りはできません。 
また，運動場でのシートを敷く等の場所取りや，折り畳みイスなどの持ち込みもご遠慮く 
ださい。 

③保護者のみなさまにご参観していただくエリアは，主に運動場の周りにある芝生と土のゾ 
ーンのみとさせていただきます。徒競走のゴール付近には，競技を行う該当学年の保護者
の方のみを誘導させていただき，随時入れ替えのご案内をいたしますのでご了承くださ
い。 

④当日は，業者による写真・動画の撮影を行わせていただきます。後日，購入のお知らせを 
配付いたします。 

⑤駐車スペースはございませんので，お車で来校はご遠慮ください。また，近隣の迷惑にな 
りますので，学校周辺への駐車もご遠慮いただきますようお願いいたします。 

白組  
「白全ちゃん」 

赤組  
「ファイヤードラゴン」 



●○● プログラム ●○● 
 
【入 場】 ９：０５ 
 
【開会式】 ９：１０～ 

①始めの言葉        （３年代表児童） 
②優勝杯返還        （赤組応援団団長） 
③校旗掲揚         （１年代表児童） 
④スローガン・マスコット紹介（運営委員会） 
⑤誓いの言葉        （応援団団長） 
⑥校長先生のお話 
⑦運動会の諸注意 

 

 種目 学年 採点 こんな種目です！ 

１ ラジオ体操 全体 ― 
ラジオ体操で、元気よくウォーミングアップをし
ます。 

２ 応援合戦 全体 ― 
青空に飛び交う声援。応援団が大きな声で盛り
上げます。 

３ ５０ｍ走 １・２年 ◇ 
１年生は初めての徒競走。転んでも靴が脱げても
あきらめず、笑顔でゴールします。 

４ ８０ｍ走 ３・４年 ◇ 
元気いっぱいの中学年。ゴールの向こうにある栄
光をつかむために走ります。 

５ １００ｍ走 ５年 ◇ 
諦めたら、そこでレース終了です。 
最後の一歩まで、気合をみせます。 

６ １００ｍ走 ６年 ◇ 
カーブをどう走るかが勝負の分かれ目！ 
全力で最後まで走りぬける姿に声援をお願いし
ます。 

７ 低学年リレー 
１・２・３年 

選手 
★ 

１・２・３年生から選抜された選手のリレーです。
力強い走りにご声援よろしくお願いします。 

８ 応援合戦 全体 ― 
後半戦への気合いを入れるためにも、心を一つに
大きな声で盛り上げます。 

９ ボール送り 全体 ◎ 
全校児童が色ごとに協力して取り組みます。みん
なの力を合わせて一発逆転を目指します。 

10 綱引き ５・６年 ○ 高学年が力いっぱいに綱引きを行います。 

11 大玉運び ３・４年 ○ 
３年生と４年生がペアになり、協力して大玉を運
びます。声を掛け合い、頑張ります！ 

12 
ダンシング 
玉入れ 

１・２年 ○ 
ダンスを踊りながら、元気良く玉を投げます。
かわいい姿に注目してください。 

13 高学年リレー 
４・５・６年 

選手 
★ 

４・５・６年生から選抜された選手のリレーで
す。風のように走り抜ける子ども達に応援よろ
しくお願いします。 

 
 
 
【閉会式】１２：０５～ 

①成績発表 
  ②優勝杯授与・団長の言葉（応援団団長） 
  ③校旗降納       （２年代表児童） 
  ④校長先生のお話 
  ⑤終わりの言葉     （４年代表児童） 
 

最終下校時刻 １２：３０ 

●○● 得点 ●○● 
 

全校競技◎ １位 ５０点 ２位 ３０点  

団体競技○ １位 ３０点 ２位 ２０点  

４色対抗リレー★ １位 ２０点 ２位 １５点 ３位 １０点 ４位 ５点 

個人競技◇ １位  ４点 ２位  ３点 ３位  ２点 ４位 １点 

 

●○● 応援歌 ●○● 

  赤組（１組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  白組（２組） 

 

勝利 1000％ 

ソワソワして ドキドキして どうしたんだい 
太陽みたいに燃える きみはどこだい 

勝利を取りたいもの 取ったもん勝ち 運動会なら 
負けそうなときは いつだって 応援してるから 

夢はでかくなけりゃ つまらないだろう 
胸をたたいて 勝利目指そう 

レッツゴー!! 
そうさ 1000％勝利 もう頑張るしかないさ 

この赤組の元気 持ち続けながら 
そうさ 1000％勝利 もう勝ち切るしかないさ 

ぼくたちが持ってる闘志 最後まであきらめないで 
 

Hard Work 

Yeah Yeah Yeah Yeah Yeah Yeah 
 Yeah Yeah Yeah Yeah Yeah 

栄光の勝利へ つき進んでゆく 勝利することを 
想像すれば この瞬間変えることができる 

夢中で走ったら光が見えるさ あきらめそうな時も 
力を合わせ何度も立ち上がるよ 

今までの努力を考えたら 勇気が出るね 
かがやく勝利が向こうできっと待ってるから 

走り出せ 走り出せ 勝ちをむかえにいこう 君たちの声を聞かせてよ 
白を信じてるよ 止めないで 止めないで 今を楽しむ気持ち 

どんなに小さなかがやきでも 
１つだけの Hard Work 


